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Wilt u reageren of heeft u
vragen over de nieuwsbrief
neem dan contact op met
de praktijk of e-mail naar:

info@klassiekehomeopathie.net

Bereikbaarheid praktijk

De praktijk is telefonisch
bereikbaar op:

maandag t/m donderdag

van 10.00 — 14.00 uur.
Spreekt u dan gerust
duidelijk  het antwoord-
apparaat in dan wordt u
dezelfde dag terug gebeld.

Verspreiding

U bent vrij om deze
nieuwsbrief door te sturen
naar mensen in  uw
omgeving die hierin ge-
interesseerd zijn.

www.nvkh.nl

Thema: Autisme
Dit jaar zal ik de opleiding tot
CEASE-therapeut volgen, zodat ik
volgens deze methodiek autistische
kinderen kan behandelen.

CEASE-therapie

De naam CEASE-therapie staat
voor: Complete Elimination of
Autistic Spectrum Expression.

Dit is een zeer effectieve behandel-
methode voor autistische kinderen.
De therapie is door arts-homeopaat
Tinus Smits ontwikkeld. Al jaren
werkt Tinus Smits aan het ontstoren
van het Post-Vaccinaal Syndroom
(PVS). Hij doet dit met behulp van
speciale homeopathische middelen:
de vaccinatie-nosoden (middelen die
gemaakt zijn van de vaccins). Zijn
methodiek heb ik ook in de praktijk
vaak en met goed resultaat toe
gepast.

De ervaring leert dat bij dit ontstoren
van het PVS ook autistische
kinderen enorm opknappen. Voor
Tinus was dit opknappen niet
voldoende. Hij zocht naar genezing.

Toename van autisme
Het aantal kinderen met autisme en
autistische stoornissen neemt enorm
toe. Die toename is veel groter dan
genetisch gezien kan worden
verklaard. Daaruit heeft Tinus Smits
geconcludeerd dat autisme bij veel
kinderen niet genetisch is, maar het
gevolg is van een verstoring. Als er
geen sprake is van hersenschade,
maar van een blokkade, dan zou het
mogelijk moeten zijn om deze
blokkade op te heffen en zo autisme
bij deze kinderen te genezen.

Stapelingsziekte
Vanuit die gedachtegang ging hij in
de praktijk aan de slag en behaalde
zeer mooie resultaten. Zo ontdekte
hij dat autisme vaak een stapeling
bleek te zijn van verschillende
oorzaken. Zo'n 70% wordt ver-
oorzaakt door vaccinaties, 25% door
toxische medicijnen en andere
stoffen en 5% door ziektes.
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De CEASE theorie
Volgens de theorie van Tinus Smits
ontstaat autisme door stapeling van
stress in de hersenschors (neo-
cortex). Deze stress kan al voor of
tijdens de zwangerschap beginnen
(bv. reisvaccins van de toekomstige
ouders), medicijngebruik tijdens de
zwangerschap, een infectie, vroeg-
geboorte of een moeilijke bevalling.
Vervolgens speelt het eerste levens-
jaar een cruciale rol, vanwege het
toenemend aantal vaccins en
andere medicijnen en medische
ingrepen die de stress steeds verder
kunnen verhogen, zoals narcose,
antibioticakuren, onvolwaardige voe-
ding met te veel suikers en te weinig
goede vetten, onvoldoende water,
het gebruik van de magnetron en
allerlei milieu invloeden (bv. straling,
plastics en zware metalen). Als dan
met 14 maanden de vaccins BMR
en Meningococcen-C worden ge-
geven dan kan de stress zo toe
genomen zijn dat er een grens wordt
overschreden en de stapel “omvalt”.
Belangrijke functies van de hersen-
schors vallen dan uit.

Certificering

Deze behandelingsmethode van
autische kinderen en zelfs van
volwassenen heeft Tinus Smits de
naam CEASE Therapie gegeven. Dit
jaar leidt hij zowel in Nederland, als
in de VS, homeopaten op in deze
methodiek. Vervolgens vindt certifi-
cering plaats, om zo ouders de
zekerheid te bieden van een goede
CEASE-behandeling voor hun kind.
Hiervan op de hoogte zijnde heb ik
mezelf de keuze gesteld: of ik volg
de training zelf of ik verwijs autis-
tische kinderen door naar CEASE-
therapeuten, om hen zo optimale
kansen tot genezing te bieden. Mijn
keuze is dat ik zelf de training zal
volgen. Deze start deze week.

De geboorte van een gezond kind
is een wonder;
een kind gezond houden is een
kunst.



http://www.nvkh.nl/

De praktijk
De CEASE-behandeling bestaat uit
verschillende therapieén, zoals:
1. Het ontstoren van de belang-
rijkste stressmomenten uit het
verleden. Stap voor stap worden alle
oorzakelijke factoren (zoals vaccins,
reguliere medicatie, intoxicaties, en
ziekten) ontstoord met de homeo-
pathisch middelen gemaakt van de
stoffen die de autistische stoornis
hebben veroorzaakt. Hiervoor
worden vier verschillende potenties
gebruikt: 30K, 200K, MK en XMK.
Zo kan het kind zich ontdoen van de
energetische afdrukken van giftige
stoffen of ziekten.
2. Tevens wordt de stress in de
hersenen behandeld met vetop-
losbare vitamine C en worden ze
gevoed met omega-3 vetzuren.
3. Ook wordt de functie van de
darmen en darmflora weer hersteld.
4. Verder worden specifieke aspec-
ten van het autistische gedrag
constitutioneel behandeld met een
homeopathisch middel dat mede
gekozen is op het gedrag.

Op de website van de CEASE-
therapie staan een aantal voorbeeld
casussen van behandelde kinderen.

Vragen?
Mocht je denken dat deze behandel-
wijze ook op jouw kind van
toepassing is, breng dat dan gerust
tijdens een consult ter sprake.

Vakantieplanning
De praktijk is gesloten van:

15 mei — 2 juni 2009
en
16 juli — 11 augustus 2008

Bij spoed vindt u de informatie
over waarneming tijdens deze
weken op mijn antwoordapparaat.
Belt u daar voor naar:

0172 - 41.68.47

Meer informatie?
Zie ook op internet:

Wwww.cease-autism.com

Ook ADHD
Net als autisme neemt ook ADHD
onder de kinderen sterk toe. Ook
deze kinderen kunnen baat hebben
bij de CEASE therapie.

Boektip
Binnenkort is dit boek verkrijgbaar:
Autism, beyond despair

Later dit jaar zal ook de Nederlandse
vertaling van dit boek uitkomen:

Autisme, de wanhoop voorbij

Auteur: Tinus Smits

Afspraak verzetten of vergeten?
Het is momenteel erg druk in de
praktijk. Graag wil ik iedereen die
dat wenst snel een consult aan-
bieden. Door de drukte lukt dat niet
altijd. Jammer is dan, als vervolgens
iemand zijn afspraak vergeet of pas
op het laatste moment afzegt. Met
die plek had ik een ander graag bljj
gemaakt. Graag dus tijdig contact
opnemen, als het niet lukt om op de
afspraak te komen!

Tekenbeet?

Het tekenseizoen is weer begonnen.
In de praktijk zie ik veel mensen met
de ziekte van Lyme. Zij zijn besmet
met de Borrelia bacterie. Deze
wacht in de cellen zijn tijd afwacht
en kan zelfs jaren later, bij
verzwakking van zijn gastheer,
ernstige klachten kan veroorzaken,
als chronische ontstekingen, moe-
heid, reumatische klachten en zelfs
dementie. Veel patiénten herinneren
zich geen tekenbeet of hebben geen
rode kring om een tekenbeet gehad.
Toch hebben ze de klachten van de
ziekte van Lyme en knappen ze
goed op na inname van de homeo-
pathische Lyme-nosode. Het is dus
belangrijk om goed te letten op elke
tekenbeet en deze bij het consult te
melden, zodat de ernstige klachten
van de ziekte van Lyme voorkomen
of genezen kunnen worden.

Tips

Informatie  over  mijn
praktijk voor klassieke
homeopathie vindt u op:

www.klassiekehomeopathie.net

Meer informatie over
Kindertolk®, methode
Fluisterkind® vindt u op:

www.zienderogenbeter.nl

Informatie over het werk
van Homeopaten zonder
Grenzen vindt u op:

www.hzg.nl

Informatie over Kkinder-
vaccinaties vindt u op:

www.nvkp.nl
en
www.post-vaccinaal-syndroom.nl

De website van de
NVKH, de Nederlandse
Vereniging van Klassiek
Homeopaten, vindt u op:

www.nvkh.nl

Heeft u vragen of tips
over de praktik of de
nieuwsbrief dan hoor ik
die graag van u! U kunt
deze doorgeven via:

info@klassiekehomeopathie.net

Met vriendelijke groet,

Ellen van der Maat
Klassiek homeopaat
Tevens Kindertolk®

Tot ziens
in de praktijk!

Ellen van der Maat Telefoon:
Schuberthof 20 Internet:
2402 GK Alphen aan den Rijn E-mail:
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