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Reacties

Wilt u reageren of heeft u
vragen over de nieuwsbrief
neem dan contact op met
de praktijk of e-mail naar:

info@klassiekehomeopathie.net
Bereikbaarheid praktijk

De praktijk is telefonisch
bereikbaar op:

maandag t/m donderdag

van 10.00 — 14.00 uur.
Spreekt u dan gerust het
antwoordapparaat in dan
wordt u dezelfde dag terug
gebeld.

Verspreiding

U bent vrij om deze
nieuwsbrief door te sturen
naar mensen in  uw
omgeving die hierin ge-
interesseerd zijn.
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Thema: Kindertolk®

S

KiINDerTOLK

Na een intensieve studie heb ik
begin deze maand de opleiding tot
Kindertolk afgerond en heb ik de
licentie om te werken als Kindertolk
volgens de methode Fluisterkind®.
Wat is kindertolken en waarom voeg
ik dit toe aan mijn praktijk?

Het kind als spiegel voor de ouder

Als je kind ziek is, kun je naar een
dokter of de homeopaat gaan voor
medicijnen en therapie. Dat de
ziekte van je kind daarnaast iets
voor jou als ouder kan betekenen is
voor veel mensen nieuw. De ziekte
van je kind kan een spiegel voor je
Zijn: iets uit jouw leven wil verwerkt
en geheeld worden. Het kind ‘vraagt’
je als het ware je ‘blinde vlekken’
aan te kijken.

Dit principe geldt niet alleen voor
ouders, maar voor iedereen die
omgaat met kinderen, dus bv. ook
voor leerkrachten tav. de leerlingen
in hun klas.

Het is alweer enige jaren geleden
dat ik een artikel las van een collega
— klassiek homeopaat Janita
Venema. Zij schreef over het
Fluisterkind, een methodiek die zij
heeft ontwikkeld. Direct sprak mij
deze methode erg aan. Aangezien ik
toen nog heel druk was als
bestuurslid in onze beroepsvereni-
ging NVKH had ik toen nog niet de
ruimte om mij hier verder in te
verdiepen. Vorig jaar was voor mij
eindelijk de tijd rijp om bij Janita de
kindertolk - training te gaan volgen.
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De methodiek bleek nog mooier dan
ik gehoopt had en zeer bruikbaar in
de praktijk. Velen hebben inmiddels
in hun homeopathisch consult al
kennis gemaakt met delen uit deze
training. Vanaf nu is het echter
mogelijk om een apart consult
kindertolken af te spreken, zodat dit
goed tot haar recht komt.

Een fluisterkind - voorbeeld

Een meisje van twee heeft last van
astmatische bronchitis. Haar lucht-
wegen zijn vernauwd; ze vormt slijm
dat ze er zelf niet uit kan hoesten.
Haar vader gaat ’s nachts, als ze
benauwd is, naar haar toe en heeft
dan het gevoel dat ze doodgaat. Hij
klopt op haar ruggetje het slijm los
en zegt: “Ach stakkertje”.

De vader blijkt een ongewenst kind.
Dit hebben zijn ouders hem goed
laten merken. Hij heeft hen altijd
gunstig willen stemmen. Zoals zijn
dochter letterlijk vernauwde lucht-
wegen heeft, zo heeft vader ook
lucht op zijn smalle levenspad
gemist. Hierdoor heeft hij onver-
werkte stukken die hij er alleen niet
uit kan krijgen, analoog aan het slijm
dat zijn kind niet op kan hoesten.
lets van zijn wezenlijke ik is verstikt
en bijna dood gegaan. Zijn kind
kies je voor het volle leven?

Het fluisterkind fluistert als het ware
een boodschap door aan de ouder.
Kinderen willen niets liever dan dat
ouders zichzelf helen. De vraag aan
de vader luidt: ben jij bereid jouw
verantwoording hier in te nemen?

Natuurlijk kan het in eerste instantie
verwarrend zijn te ervaren dat
kinderen ons op deze manier een
spiegel voorhouden. Uiteindelijk zul
je  merken hoe weldadig hun
bijdrage is aan het geluk, de
gezondheid en groei van jou en de
andere gezinsleden. Zo wordt het
kind een nog groter geschenk dan
het al was.



Heling van het innerlijk kind

In dit voorbeeld wordt duidelijk dat
dit kind haar vader een spiegel voor
houdt. In deze spiegel kan de ouder
in de ziekte of het gedrag van het
kind herkennen wat hij bij zichzelf
kan helen. We noemen dit het helen
van ons verwonde innerlijk kind.

Het bijzondere van kindertolken is
dat het mogelijk is om de ouder van
deze kans bewust te maken door
hem / haar te laten vertellen over dit
kind en dit verhaal als een tolk te
vertalen naar de ouder.

Het Kkindertolken biedt prachtige
mogelijkheden. Niet alleen vertelt de
ouder (onbewust) over de verwon-
ding van zijn eigen innerlijk kind,
maar ook hoe dit kind geheeld kan
worden! Eenmaal bewust van dit
thema kan de ouder aan de slag met
zichzelf en het kind hoeft niet langer
deze spiegel voor te houden. Het
gedrag of het ziek zijn van het kind
kan dan snel tot rust komen. Door
deze bewustwording van de ouder
heelt zowel de ouder als het kind!

Homeopathische ondersteuning

De combinatie van kindertolken en
klassieke homeopathie is prachtig.
Het is na het kindertolken mogelijk
om de ouder een passend homeo-
pathisch middel te geven. Zo wordt
de ouder nog extra ondersteund in
de diepe innerlijke heling.

Boektip
Medio oktober komt bij Uitgeverij Ankh-
Hermes het boek Het Fluisterkind uit:

Het Fluisterkind
Leren luisteren naar wat je kind
over jouw leven te vertellen heeft.

Auteur: Janita Venema
ISBN: 978-90-202-0000-0

Vakantieplanning
De praktijk is gesloten van:

26 juni — 30 juni 2008
en
31 juli — 26 augustus 2008

Bij spoed vindt u de informatie
over waarneming tijdens deze
weken op mijn antwoordapparaat.
Belt u daar voor naar:

0172 - 41.68.47.

De praktijk

Een consult Kindertolk® volgens de
methodiek het Fluisterkind®  zal
bestaan uit 2 delen:

1. Het interview: hierin vertelt de

ouder over het kind.

Duur: + 30 minuten.

Daarna maakt de kindertolk door
middel van de methodiek de
vertaling van het gesprek.

2. Het terugkoppelingsgesprek: de
kindertolk bespreekt met de
ouder de vertolking van het
gesprek, dus de spiegeling die
het fluisterkind aan de ouder laat
zien, zodat de ouder dat thema
kan helen. Dit gesprek vindt een
week na het interview plaats.
Duur: £ 1 uur.

Voor deze gesprekken wordt het
gebruikelijke praktijktarief berekend.
Dit betekent voor de 2 gesprekken
samen het tarief overeenkomstig
een 1° homeopathisch consult.

HeT fLUISTERKIND®

Zie ook: www.zienderogenbeter.nl

Tips

Informatie over de
praktijk voor klassieke
homeopathie vindt u op:

www.klassiekehomeopathie.net

Meer informatie over
Kindertolk®, methode
Fluisterkind® vindt u op:

www.zienderogenbeter.nl

Informatie over het werk
van Homeopaten zonder
Grenzen vindt u op:

www.hzg.nl

Informatie over Kkinder-
vaccinaties vindt u op:

www.nvkp.nl

De website van de
NVKH, de Nederlandse
Vereniging van Klassiek
Homeopaten, vindt u op:

www.nvkh.nl

Heeft u vragen of tips
over de praktik of de
nieuwsbrief dan hoor ik
die graag van u! U kunt
deze doorgeven via:

info@klassiekehomeopathie.net

Met vriendelijke groet,

Ellen van der Maat
Klassiek homeopaat
Tevens Kindertolk®

Tot ziens
in de praktijk!

Ellen van der Maat Telefoon:
Schuberthof 20 Internet:
2402 GK Alphen aan den Rijn E-mail:
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